Azienda ULSS 7 Pedemontana Prot n. 0094381/22 del 27/10/2022
REGIONE DEL VENETO

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
Titolo VI.1.4

Rif. 93989 del 26/10/2022

SPETT.LE
SCUOLA PRIMARIA E INFANZIA
SANTORSO

Modalita di spedizione: PEC SANTORSO.VI@CERT.IP-VENETO NET

OGGETTO: VIDIMAZIONE MENU’ AUTUNNO/INVERNO ANNO SCOLASTICO 2022/2023
PER LE SCUOLE DI SANTORSO: Scuola dell'infanzia “San Giuseppe”
" Scuola primaria “San Giovanni Bosco”
Scuola primaria “G. Zanella"

Si inviano vidimati i menu relativi al’Anno Scolastico 2022/2023

Si tratta di menu contenenti pietanze rispondenti alle Linee di indirizzo per la Ristorazione Scolastica
(conformi alla Delibera della Giunta Regionale del Veneto N. 1189 del 01.08.2017), elaborate attraverso il nuovo

PORTALE RISTOCLOUD, e vidimate dallo scrivente Servizio.
Si raccomanda, come sempre, di utilizzare sale iodato nelle preparazioni e di prestare attenzione alle

norme igienico-sanitarie, specialmente per quei prodotti soggetti a maggiori manipolazioni.

Distinti saluti.

Regione del Veneto — Azienda ULSS n. 7
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Il Direttore U.O.C. S.I.A.N.
Dr. Antonio Stano

Firmato: Dietista Elisa Grendene
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All.to Menu vidimato
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Menu: SCUOLA DELL'INFANZIA S. GIUSEPPE SANTORSO - Pranzo

Autunno/Inverno

Riso all'olio EVO

Filetti di merluzzo al pomodoro
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Crema di ceci e zucca con crostini
Asiago

Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Pasta al pomodoro
Polpette di legumi
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta all'olio EVO e grana
Seppioline in umido
Verdure invernali cotte

Pane
Frutta fresca invernale

SCUOLA DELL'INFANZIA

La frutta del pranzo sara anticipata al mattino come merenda

"SAN GIUSEPPE"

Martedi

Hamburger di vitellone
Purea di patate
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta al pomodoro

Pane

Filetti di merluzzo al forno
Verdure invernali cotte
Frutta fresca invernale

Lasagne al ragli con pasta all'uovo
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Petto di pollo alla salvia
Patate lessate

Carote

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Comune di Santorso

Pasta all'ortolana
Uova sode

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Riso con piselli

Verdure invernali crude
Pane

Yogurt alla frutta

Frutta fresca invernale

Pastina in brodo vegetale
Uova strapazzate

Patate lessate

Carote cotte all'olio

Pane

Frutta fresca invernale

Crema di carote con orzo
Mozzarella

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

, a volte potra essere sostituita con purea di frutta. Le creme di verdure avranno la pastina anziché i crostini.

Mercoledi

Giovedi
Pasta e fagioli
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale
Yogurt alla frutta

Polpettine di manzo in umido
Polenta

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Riso all'olio EVO

Pepite di pesce dorate al mais
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Risotto alla zucca
Fagioli all'uccelletto
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale
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_Venerdi

Pasta con broccoli
Caciotta stagionata
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta al burro e salvia
Frittata

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pizza Margherita
Verdure invernali crude
Yogurt bianco

Pane

Frutta fresca invernale

Gnocchi di patate al ragl di carne
rossa

Verdure invernali crude

Pane

Yogurt alla frutta

Frutta fresca invernale

Dipartimento dj Prevenzione

U.0.C. Servizio dj Igiene degli Alimenti e della N
La Dietista
Drssa Elisa Grandona




Menu: MENU' SCUOLA PRIMARIA S. GIOVANNI BOSCO - Pranzo

Autunno/Inverno

Gnocchi di zucca al burro e salvia
Filetti di merluzzo al pomodoro
Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Risotto alla zucca senza uova e
derivati
Frittata
N Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Pasta con broccoli
Mozzarella

W Verdure invernali crude
Pane )
Frutta fresca invernale

Risotto con crema di spinaci
Falafel

Verdure invernali cotte

b. Pane

Frutta fresca invernale

Martedi

Hamburger di vitellone
Purea di patate
Verdure invernali crude
Pane

Yogurt bianco

Gnocchi alla romana
Asiago

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Lasagne al ragu con pasta all'uovo
Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Bocconcini di pollo
Polenta

Carote

Piselli al prezzemolo
Pane

Budino alla vaniglia

Pasta al pomodoro
Caciottina fresca
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta all'ortolana

Filetti di merluzzo al forno
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta e lenticchie
Verdure invernali crude
Pane

Yogurt alla frutta

Pasta alla pizzaiola
Uova strapazzate
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Mercoledi

Pasticcio di verdure invernali con
pasta all'uovo

Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Polpettine di manzo in umido
Polenta

Verdure invernali crude

Pane

Budino al cacao

Gnocchi di patate al pomodoro
Tonno

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Gnocchi di patate al pomodoro
Stracchino

Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

_Venerdi

Pasta all'olio EVO e grana
Falafel

Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

Pizza Margherita
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta ricotta e noci
Uova sode

Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Pasta all'olio EVO e grana
Seppioline in umido
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

mmC‘Or> PRIMARIA "S. GIOVANNI wOmm.O..

COMUNE DI SANTORSO

Anno scolastico 2022-2023

La frutta fresca pud essere sostituita con purea di frutta. Gli gnocchi presenti in terza settimana saranno a base di spinaci (Spatzle).

Regione del Veneto-Azienda ULSS n.7
Dipartimento di Prevenzione
U.0.C. Servizio di Igiene degli Alimenti e della Nutfizi
La Dietista
Dr.ssa Elisa Grendene =
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Menu: MENU' PRIMARIA G. ZANELLA - RIENTRO MERCOLEDI - Pranzo
Autunno/Inverno

Mercoledi
Pizza Margherita
Verdure invernali crude
‘_ Pane
Yogurt alla frutta

Lasagne al ragli con pasta all'uovo
N Verdure invernali cotte

Pane

Frutta fresca invernale

Polpettine di manzo in umido
Verdure invernali crude

w Pane
Frutta fresca invernale

Pasta al pomodoro
Frittata

h. Pane
Frutta fresca invernale
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SCUOLA PRIMARIA "G, ZANELLA" COMUNE DI SANTO

La frutta fresca pud essere sostituita con purea di frutta.



Menu: MENU' PRIMARIA S. GIOVANNI BOSCO E ZANELLA - rientro lunedi - Pranzo
Autunno/Inverno

Lunedi

Pasta al tonno
Verdure invernali crude
‘— Pane
Frutta fresca invernale

Riso all'olio EVO
Frittata

N Verdure invernali crude
Pane
Frutta fresca invernale

Gnocchi di patate al pomodoro
Mozzarella
w Verdure invernali crude
Pane
Frutta fresca invernale

Pasta alla pizzaiola
Polpette di legumi

h. Verdure invernali cotte
Pane
Frutta fresca invernale

Anno scolastico 2022-2023

SCUOLA PRIMARIA "S. GIOVANNI BOSCO"

COMUNE DI SANTORSO

La frutta fresca puo essere sostituita con purea di frutta. Gli gnocchi saranno a base di spinaci (Spatzle).
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Menu: MENU' PRIMARIA S. GIOVANNI BOSCO rientri mart. e giov. - Pranzo

Autunno/Inverno

Pizza Margherita
Verdure invernali crude
Pane

Frutta fresca invernale

Polpettine di manzo in umido
Polenta

Verdure invernali cotte

Pane

Budino al cacao

Gnocchi di patate al ragli di carne rossa
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Pasta al pomodoro
Uova strapazzate
Verdure invernali cotte
Pane

Frutta fresca invernale

SCUOLA PRIMARIA

La frutta fresca pud essere sostituita con purea di frutta.

Martedi

'S, GIOVANNI BOSCO" " COMUNE DI SANTORSO

Hamburger di vitellone
Purea di patate
Verdure invernali cotte
Pane

Yogurt bianco

Pasta all'ortolana
Asiago

Pane

Frutta fresca invernale

Riso all'olio EVO

Pepite di pesce dorate al mais
Verdure invernali cotte

Pane

Yogurt alla frutta

Lasagne al ragu con pasta all'uovo
Verdure invernali crude

Pane

Frutta fresca invernale

Anno scolastico 2022-2023
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U.0.C. Servizio di Igiene degli Alimenti e della
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Dr.ssa Elisa Grendene




